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Szanuj nature w Parku Narodowym

Nie rozpalaj ogniska ani grilla

Aby zapobiegac pozarom laséw oraz chroni¢ naturalne
piekno Parku Narodowego Cairngorms i zamieszkujgce go
dzikie zwierzeta, wydane zostato sezonowe zarzgdzenie
w sprawie korzystania z otwartego ognia.

W okresie od 1 kwietnia do 30 wrzesnia obowiqgzuje zakaz
rozpalania ognisk i uzywania grilléw. Zastosowanie majg
nieliczne wyjatki, a ze szczegétowymi informacjami mozna
zapoznac sie na stronie cairngorms.co.uk/fires.

Badz odpowiedzialnym wiascicielem psa

Na terenach, gdzie ptaki zaktadajg gniazda na ziemi, prosimy
trzymacd swojego psa na krotkiej smyczy lub bezposrednio
przy nodze w okresie od kwietnia do sierpnia. Na obszarach
chronionych prosimy stosowac sie do polecen widniejgcych
na znakach i w razie koniecznosci trzymac psa na smyczy.
Na uzytkach rolnych prosimy trzymac sie z dala od
wypasanych zwierzgt gospodarskich i nie spacerowac

z psem po polach z mtodymi zwierzetami.
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Aby Park Narodowy Cairngorms byt zawsze wyjgtkowym
miejscem, korzystaj z niego w odpowiedzialny sposdb,
szanujgc przyrode i innych odwiedzajgcych.

SCOTTISH OUTDOOR
ACCESS CODE

outdooraccess-scotland.scot

Prosimy stosowad sie do wskazdédwek w niniejszej ulotce,
informacji na wszelkich napotkanych znakach oraz polecen
otrzymanych od straznikéw i zarzqgdcéw terenu. Na réznych
terenach mogq obowigzywac rézne zasady.

cairngorms.co.uk




Nie zostawiaj po sobie zadnych
sladow, gdy biwakujesz ,,na dziko’

9
Rozbij namiot z dala od budynkéw, drég, $ciezek

i zabytkowych obiektéw. Upewnij sie, ze nie
przeszkadzasz dzikim zwierzetom ani innym ludziom.
Biwakuj w matej grupie i nie nocuj w jednym miejscu
dtuzej niz dwa lub trzy dni. Usuni wszystkie slady po
swoim obozowisku, w tym $mieci.

Zachowaj ostroznos¢ podczas
gotowania

Zgodnie z zarzgdzeniem w sprawie korzystania z otwartego
ognia w okresie od 1 kwietnia do 30 wrzesnia obowiqzuje
zakaz rozpalania ognisk nawet w celu przygotowania positku
(w tym w misach czy paleniskach typu ogrodowego itp.) oraz
uzywania grilléw na wegiel lub na drewno. Szczegdtowe
informacje znajdujg sie na stronie cairngorms.co.uk/fires.

W razie checi ugotowania positku nalezy zawsze uzywad
kuchenki turystycznej na gaz lub na paliwo ciekte albo
grilla gazowego.
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Zalatwiaj swoje potrzeby z dala
od zbiornikéw wodnych

Korzystaj z toalet publicznych. Jezeli nie ma ich w poblizu,
»Zatatwiaj sie” co najmniej 30 metréw z dala od jezior, rzek
i strumieni oraz budynkdéw i sciezek. Na odchody wykop
dziure, a nastepnie jg zasyp, natomiast papier toaletowy

i inne artykuty higieniczne zabierz ze sobg.
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Szanuj innych uzytkownikow waéd

Jezeli wybierasz sie na kajak, SUP lub poptywad, pamietaj,
ze jeziora i rzeki sqg réwniez domem dla dzikich zwierzgt oraz
sq uzywane przez wedkarzy. Trzymaj sie z dala od siedlisk
i miejsc gniazdowania, takich jak wysepki czy porosniete
zatoczki. Stosuj sie do polecen na znakach dotyczgcych
obszardéw chronionych lub sezonowych ograniczen.



