
Por favor, no encienda hogueras  
en el Parque Nacional 
Las zonas de bosque y las turberas de los Cairngorms, de 
relevancia internacional, pueden incendiarse fácilmente. 
Basta una chispa para provocar accidentalmente un 
incendio forestal que puede destruir hábitats enteros  
y matar la fauna y la flora. Utilizar un hornillo de gas  
para cocinar ayuda a prevenir los incendios forestales.

Pasee a su perro de forma responsable  
y con correa
De abril a agosto, en las zonas con aves que anidan en el 
suelo, lleve a su perro con la correa corta o pegado a usted.  
En las zonas con fauna y flora protegidas, siga todas las 
señales y lleve a su perro con correa donde se le solicite.  
En tierras de labranza, manténgase alejado del ganado  
y no lleve al perro a campos donde hayan crías de animales.

Recorra el Parque con cuidado

Puede contribuir a que los Cairngorms sigan siendo 
especiales disfrutando del aire libre de forma responsable, 
respetando a los demás y cuidando el medio ambiente. 

Por favor, siga las indicaciones de este folleto, la señalización 
de cada lugar y los consejos de los guardabosques.  
Las orientaciones pueden variar de un lugar a otro.

Sus derechos de acceso y responsabilidades se explican  
en el Código Escocés de Acceso a Zonas Naturales.
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El Parque alberga la 
mayor superficie de 
bosque autóctono de Gran 
Bretaña. Absteniéndose 
de encender fuego, 
ayudará a conservarlo.

Cuando se molesta a las 
aves que anidan en el 
suelo, se pone a los huevos 
y los polluelos en peligro 
de ser depredados. Puede 
contribuir a evitarlo llevando 
a su perro sujeto con correa.

cairngorms.co.uk



Al no dejar ningún rastro 
de su paso, contribuirá a 
que los Cairngorms sigan 
siendo un lugar especial 
para disfrute de todos.

Las prístinas aguas 
y humedales de los 
Cairngorms son un paraíso 
para la fauna y la flora. 
Usted puede contribuir  
a que sigan siéndolo.

Gracias por colaborar en la protección del Parque  
Nacional de los Cairngorms y de su especial vida silvestre.  
Si desea más información, visite cairngorms.co.uk.

Cuando acampe, no deje rastro  
de su paso
Acampe lejos de edificios, carreteras, senderos y lugares 
históricos. Asegúrese de no molestar a la fauna ni a otras 
personas. Acampe en grupos reducidos y cambie de lugar 
al cabo de dos o tres noches. Utilice un hornillo de gas para 
cocinar (¡no encienda hogueras, por favor!) y elimine todo 
rastro de su acampada, incluida la basura.

Cuando sienta la llamada de la  
naturaleza, aléjese del agua
Utilice un aseo público, si lo hay. Si no, busque un lugar 
que esté a una distancia mínima de 30 metros de lagos, 
ríos y arroyos y alejado de edificios y senderos. Cave un 
hoyo y entierre los residuos sólidos, recoja en una bolsa  
el papel higiénico y los productos sanitarios.

Respete a los demás usuarios del agua
Si practica el piragüismo, el remo o la natación en plena 
naturaleza, recuerde que comparte los lagos y ríos con 
la fauna, la flora y los pescadores. Deje espacio a la vida 
silvestre y evite las zonas de nidificación tales como islas 
y bahías con vegetación. Siga la señalización local sobre 
zonas de conservación o restricciones estacionales.

Sea prudente con las barbacoas
Las barbacoas desechables de un solo uso son perjudiciales 
para el medio ambiente, conllevan un alto riesgo de incendio 
y pueden causar lesiones a las personas, fauna y flora si no 
se desechan de forma responsable. Por favor, no las utilice 
en el Parque Nacional.
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